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                    解密试管婴儿
勺 位朋苴们，休 门或 听说过 试管婴儿 这个词吧。随 
口 ’着生态环境的恶化 环境污染、垃圾食晏的增多．紧张 
的生活节奏，工性压力的增加，不孕症的发生率有逐车升高 
的趋势=而随着利技的发展，试管婴儿惟为耩助生殖的 个 
治疗手段也越来越多的被广大不孕症患者所接受：什幺是试 
管婴儿轭’忡幺栏的痨症适舍做此顶洁 呢，试管婴儿是不 
是在试管里长大的呢·让我们 起走进健康生殖豪园，了解 
试管婴JL 
不孕盎的发生率约占生育年龄盘三女的8％～17％．平鸢为 

1o％左右。园此，不孕症并非少见，而是一种=E较...
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管婴儿轭’忡幺栏的痨症适舍做此顶洁 呢，试管婴儿是不 
是在试管里长大的呢·让我们 起走进健康生殖豪园，了解 
试管婴JL 
不孕盎的发生率约占生育年龄盘三女的8％～17％．平鸢为 

1o％左右。园此，不孕症并非少见，而是一种=E较常见的病症 
在美国 每 对夫妇中就有一对主莫生癌期的某些时候有受 
孕困难。因此．对不孕症应有～个正确的 c口应积极诊浩．以 
提 高受孕 的机 会。 

生儿育真是男女觋方的事，但下孕夫妇口男女双方 履 
匿普占多少碇?有的统计资料显示，下孕症的原医有 】／3在于 
男方．213在于女方；另有统计男方厚因 起的不孕占40％．冀 
方厦 司引起 的不 孕 占 4()％．由男女 双 方原 因所 致 不孕 占 
l0％，觋方均未壹出病因者约为 】0％ 因 ：，不孕可由男女积 
方原因所致．不孕夫妇应同时就谚童 明不孕病因． 有刮干 
及早治疗，选到生育的目的。 

■m 日蕊  野锈  
在二十世纪五十年代 ．^  门发现晴、卵左肆外受情．件 

外培养是完全可能的。1978年利用体外受精一珏胎移植技术 
【『Ⅵ 日’】：即 “试管婴儿“：在英国出生1第一例 “试管婴 
儿”：此夏技术板誉为是 继器官移植后人类医学第二 奇 
迹”。它使人类在治疗不孕症方面取得重太突破 我国辅助生殖 
技术起步较碗，我国首铡 试管婴儿’于 l988生在北京诞生。近 
年来我国鞲 生殖扳术发震较性，I996年诞生了首例第二代 
“试管婴儿“，即单稿子卵细胞裳显微授精助孕成功 。试管婴 
儿 ”．仅 比世界 上的第二代 “试 管婴儿’晚出生 4兰。目前最 匿 
已将种埴前基园诊断应用干临床．而谊挫术世界上也是i三3 
年才逐步发展起来的。我们与世界先连水平的差距正在缩小。 

试管婴儿又名体 受精后征胎穆植：也就是任 B趁指引 
下．从患有不孕症妇女的卵翼取出成熟奇t印子．和精子一起 
放^试管内或培养皿中．先体外培摹．使卵受精并发育形成 
胚胎．然后再惜助干一根细细 鞍管旖之选到未来母亲的子 
宫内，使之逐步发育成胎 L．也就是经过鼠叩——罡精—— 
植^三步曲．最终证是征母体子宫内发育成熟 ．而 用的 
精子、卵子I或两看均可用夫妇飙方 或者是他人提供的。试 
管婴儿的威功率一个浩疗周期约 40％皇右。 

暖 叨耳下 飘  了一  鼢  
常规试管婴儿技术c倍称第一代试管婴儿 )主要适用于 

以下原 因造成 的 孕症患者 
】输卵管因素造藏 的不孕．如前卵管闭塞、积水、粘畦 

等。 
2子宫内膜异垃症．经药物或手术浩 后仍不能受孕。 
3男性因素导致的不孕 如精液异常、少精、羁精或无精 

子等造威的下孕。 

4原 不明的不孕疰 -包括部骨免疫‘! 孕、妇女璋内 
存在硫苇子抗体及导常言颈医素等。 

5夫妇双方有一方生殖细胞缺虹或有某种遗峙病。 
6 多 翔丈夫晴渣^工援情或用供精者精1厦^ 工授精 

失败。 
7 巢发育不良、卵翼呈衰、使用供者卵子受精 

I 重的少 弱、畸情于症。 
2梗阻性无精子症： 
3生精功能障碍： 
4男性免疫 生不育。 
5体外受精——胚胎移植受精失败。 
6精于无顶体或顶体功能异常。 

】控制性超排卵． 
2监测卵泡 
3取 卵 
4取精 ： 
5体外受精 
6胚胎体外培养 
7胚胎 移植 
8胚腊移植后补充黄体酮： 
9胚胎穆桓后第 【4天验晨血、尿确定是否妊娠 
】0妊娠后 l4天．B超植查黯一L数丑胚胎着床部位 

】必须；隹确刊断母体排卵时间．厦保证安全无损伤地莸 
取臧 熟卵子。 
2 必须剖造 个适合卵子和惰子面体外能够很好的结 

台与成活的条件，也就是要体外璺楮笋孕育三云左右： 
3 必顽；仨确无误地把受精卵重新种植到母体的子宫内胰 

上。其中任何一步都需要先进妁科学技术、不能滥用 
。试管婴儿”挫术是一项高、情、尖拄 ．焉要具备一组 

有经验及专门技术 ^员 一定抽仪器，必需的药呈。“试管 
婴儿“费用包括药物费用厦手术费用 ，由于促排卵 药品费 
用较高．卵子受牿、胚胎发育所需外界条斗高 ．所以傲一帆 
试管婴儿”的费用也较高。但直c果存在需要进 试管婴 
儿”技术戢孕的指征 ，应艇早去正规的辅助生殖中- 谚治， 
以提高其成功率： 

4 ， 

维普资讯 http://www.cqvip.com 
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